
新 緑 の 湯 ノ 湖 散 策
【時間】5月23日（金）　9:00　〜　16:00頃  予定  　

【集合場所】　

　■宇都宮　①とちぎコープ越戸店　  ②栃木保健医療生活協同組合

　■県南　　③DAIKYOアリーナ佐野　④栃木市旧警察署跡地　　　

【コース】湯ノ湖周辺散策（詳しくは裏面）

【参加費】4,800円程度（当日徴収）　

【定員】70名程度（先着順・定員になり次第締め切り）

【服装・持ち物】

　■服装　歩きやすい靴（登山靴又は運動靴）リュック

　■持ち物　昼食　飲み物　タオル　レジャーシート　雨具　保険証のコピー　

　　　　　

※雨の場合は観光を中心とした内容に変更する場合がございます
※熱中症対策を充分行ったうえでご参加ください

Tel：028-600-1606　FAX：028-600-1607

【 主 催 】 栃 木 保 健 医 療 生 活 協 同 組 合  健 康 づ く り 委 員 会

【申込方法】

電話又は、裏面の参加申込書に必要事項をご記入のうえ、メール・FAXでお送りいた

だくか、直接事業所もしくは支部運営委員にお渡しください。
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※人数により変更あり

■申込期間：4/22（火）～5/9（金）

※人数により変更あり

※集合場所により異なります



コースのご案内

お申込み

　参加申込①

氏名 支部

集合場所

①とちぎコープ越戸店
②栃木保健医療生活協同組合
③DAIKYOアリーナ佐野　
④栃木市旧警察署跡地 

希望
コース

　A．のんびりコース
　B．健脚コース

※ご記入いただいた個人情報は、上記の利用目的のみに使用し、第三者に提供することはございません。

散策コース
①のんびりコース（往復30分程度）　
　湖畔を歩き兎島を回る
②健脚コース
　湯ノ湖1周（約3㎞ 1時間～1時間半）

湯ノ湖畔沿いを歩く、
アップダウンがほとんどないコースです。
新緑や湖畔に咲くお花、初夏の空気を楽しみましょう。

日光湯元ビジターセンター　http://www.nikkoyumoto-vc.com/hiking/

お天気が良ければ外で昼食（お弁当）をとります。
道中、休憩やお土産購入等も予定していますのでお楽しみに！

Mail：chi iki@tochigihoken.or. jp    FAX：028-600-1607　

　参加申込②

氏名 支部

集合場所

①とちぎコープ越戸店
②栃木保健医療生活協同組合
③DAIKYOアリーナ佐野　
④栃木市旧警察署跡地 

希望
コース

　A．のんびりコース
　B．健脚コース


